
Polen hin und weg. Kurztrips zum Nachbarn 
 
 
1. Der Einstieg. Das polnische Berlin 
 
2. Moderne Architektur, junge Stadt. Breslau 
 
3. Für Überraschungen gut. Slubice 
 
4. Von Swinemünde nach Kolberg. Die polnische Ostsee  
 
5. Vogelparadies mit Vergangenheit. Die Warthemündung  
 
6. Jede Menge Zukunftsvisionen. Küstrin  
 
7. Unter Tage. Der Ostwall in Miêdzyrzecz  
 
8. Hin und her. Posen und die Deutschen  
 
9. Die Berliner Masuren. Paddeln auf der Drawa  
 
10. Das »kleinste Städtchen Europas«. £agów  
 
11. Fern und doch so nah. Warschau  
 
12. Die Wiederentdeckung des Weines. Grünberg  
 
13. Täler der Liebe. Von Zatoñ Dolna nach Bielinek  
 
14. Einmal Literatur, immer Literatur. Danzig  
 
15. Stadt am Wasser. Stettin  
 
16. Geschichte und Gegenwart. Krakau 
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